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Obodz rekreacyjno-sportowy dla wszystkich,
@ Termin ktérzy chca aktywnie spedzi¢ ferie zimowe.
Nasz ob6z przeznaczony jest dla dzieci, mtodziezy

® 23'3001 2021 I dorostych. Tradycyjnie zapraszamy do udziatu

Wyjazd: 23 stycznia o godz. 9% w wypoczynku takze rodzicow z dzieémi.
(zbidrka o 9% przed siedziba klubu ul. Chabréw 52).

Powrét: 30 stycznia ok. godz. 13%,

@ Miejsce

® Wis’ra, Dom Wczasowy Limba ul. Gérnoslaska 5.

Dom Wczasowy Limba jest potozony na zboczu Partecznika ok. 1 km od centrum miasta Wisty. Zakwaterowa-
nie w pokojach 2, 3, 4 osobowych z petnym weztem sanitarnym, TV oraz internetem bezprzewodowym Wi-FI. A =
DW Limba oferuje: 3 sale do zaje¢, matg sitownig, saune, sale z tenisem stotowym, bilardem, pitkarzykami
sale dyskotekowa. W zadaszonym grillowisku mozna zorganizowaé ognisko z pieczeniem kietbasek.

[€], Program

Mnostwo atrakeiji, kidére spowodujg, ze kazdy uczestnik wrdci peten wrazen:
- narty, snowboard - zajecia na stoku ok. 3-4 godziny dziennie zaleznie od pogody i sit uczestnikow, w tym 2
godziny nauki z instruktorem. Pozostaty czas to jazda samodzielna pod opieka instruktoréw/wychowawcow;

- treningi karate, Narty,. snowboard . s

- dwa wyjscia do Aqua Parku Tropikana w Hotelu Gotebiewskim, Uczestmcy do grup narC|a}rsk|ch (anwboardowych) bedq przydzieleni ze wzgledu
- Beskidy w zimowej scenerii, petna niezapomnianych widokéw wycieczka piesza na szczyt Beskidow - Soszéw ~ Na poziom zaawansowania. Szkolenie prowadzone bedzie przez kadre instruktor-
Wielki lub Barania Gora, ska OKKK, a w razie potrzeby réwniez przez miejscowych instruktoréw. Uczestni-

- Le$ny Park Niespodzianek w Ustroniu - pokazy lotéw ptakéw drapieznych i séw oraz muflony, daniele, zubry, ~ CY Nie potrafigcy swobodnie poru’szaé sie na stoku musza wykupic program z
jelenie szlachetne, sarny, dziki, zbiki, jenoty, nauka jazdy. Bedziemy korzysta¢ z okolicznych stacji narciarskich m.in: Skolnity,
- biate szaleristwo m.in. bitwa na $niezki, lepienie batwana, robienie aniotéw, zjazdy na jabtuszkach, Stok, Czantoria. Qp’rgta za korzystanie z wyciggow to ok. 50 zt. sz'ef‘“'e’ aza
- party grill z kietbaskami - ciepte | niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to odpowiedni czas na podsumowa- ~ €Wwentualne wynajecia sprzetu (narty/snowboard) to ok. 30 zt dziennie (zapewni-
nie dnia petnego wrazen, a do tego zabawy przy ognisku, ktére zintegruja grupe i rozbawig wszystkich uczestni- MY POMOC W Wypozyczeniu oraz wiasciwym doborze sprzetu w wypozyczalni).
kéw,

- gry integracyjne, sportowe i planszowe,

- dyskoteka z nauka podstawowych krokéw jive i cha-cha. E kWi p u n e k

- ) 7 Narty, snowboard — zalecamy sprawdzenie sprzetu w serwisie
KOSZt 5 g% & narc?/arskim. e i
Koszt obozu bez programu nauki jazdy na nartach (snowboardzie) wynosi 1150 zt. ‘ AN Do wycieczek gorskich i zaje¢ na $wiezym powietrzu:
Koszt obozu z programem nauki jazdy na nartach (snowboardzie) wynosi 1450 zi. " buty nadajgce sie do turystyki gorskiej, ciepta czapka,
Harmonogram wptat dwie pary rekgwic (wewnetrzne i zewnet_rzne), maty plecak,
1. 4002t do 05.11.2020. okulary przeciwstoneczne (lub gogle), windstoper

(lub szalik do zakrycia twarzy przed wiatrem).

Do treningéw karate: karate-gi, ochraniacze, dres, buty do biegania.
Pozostate: klapki i strdj kapielowy (basen), recznik, przybory
toaletowe, lektura, gry towarzyskie.

2. pozostata kwota do 0 5.01.2021
Optata nie obejmuje kosztu karnetéw i wypozyczenia sprzetu narciarskiego.

Zn i Zki W przypadku, gdy w obozie uczestniczg co najmniej dwie osoby z tej samej rodziny,
to kazda z nich otrzymuje znizke w wysokosci 70zt.
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@A Znizka za dojazd transportem wtasnym wynosi 80 zt. Zap I Sy

O przystugujace znizki nalezy pomniejszy¢ ostatnia wptate. T s

Uwaga: znizki obowigzujg jedynie przy zachowaniu terminéw wptat zgodnych z harmonogramem wptat. 1. Wypetnié i przekazaé do klubu karte zgtoszeniowa.

2. Dokona¢ pierwszej wptaty za obdz.

Rezygnacje W przypadku rezygnaciji zwraca sie uiszczong optate pomniejszong o poniesione przez Przed wyjazdem na obdz, kazdy nieletni uczestnik
organizatora koszty organizacji, stosowne wynagrodzenie za juz wykonane czynnosci zobowigzany jest dostarczyC wypetniona kartg kwalifikacyjna.

oraz kwoty uiszczone podmiotom trzecim w zwigzku z organizacja obozu, ktérych Wym.ler.uone formul_arze =) COS N0 U MU eI i ) MES)
stronie internetowej w zaktadce obozy.

w . M 1 Zakwaterowanie w pokojach 2, 3, 4 osobowych, 7 noclegéw,
‘ SWIad cze n Ia wyzywienie 3 positki dziennie, przejazdy, opieka kadry instruktorskiej,
ubezpieczenie NW, uczestnictwo w programie obozu (w tym narty i snowboard).
OQ Zebranie organizacyjne OPOLE

Zebranie dla rodzicow uczestnikow obozu odbedzie sie 09.01.2021 o godz.
12% w siedzibie klubu ul. Chabréw 52.

Opolski Klub Karate Kyokushin, 45-221 Opole, ul. Chabréw 52, e-mail: poczta@kyokushin.pl, tel./fax 44-19-369,

Agata 502 103 428, (poniedziatek — piatek w godz. 9:00-21:00), Nr konta 34 1090 2242 0000 0001 3100 4717



