Szczegotowy program wypoczynku

Pétkolonie w Centrum Challenger @haﬂéﬂ“ﬂéﬂﬁ" ﬁfgg
turnus 6 artystyczny - 3-7.08.2020 h
data godzina temat zajec
8:00-8:30 przyprowadzenie dzieci do placowki
8:30-9:30 zapoznanie uczestnikéw z regulaminami i zasadami BHP panujgcymi na pétkolonii,
sprawdzenie obecnosci,zabawy integracyjne

9:30-10:00 Il $niadanie
10:00-11:45 projekcja filmowa

03.08.2020 12:00-13:00 warsztaty muzyczne: gitara, perkusja
13:00-13:30 obiad
13:30-14:30 warsztaty Pierwszej Pomocy
14:30-15:30 gry zespotowe na swiezym powietrzu
15:30-16:00 gry i zabawy swietlicowe, odbidr dzieci z placéwki
8:00-8:30 przyprowadzenie dzieci do placowki
8:30-9:30 trening z elementami karate i cross treningu
9:30-10:00 Il $niadanie

04.08.2020 (10:00-13:00 basen
13:00-13:30 obiad
14:30-15:30 warsztaty na temat wolontariatu
15:30-16:00 gry i zabawy Swietlicowe, odbidr dzieci z placowki
8:00-8:30 przyprowadzenie dzieci do placowki
8:30-9:30 muzykoterapia
9:30-10:00 Il $niadanie

05.08.2020 (10:00-13:30 wycieczka do Teatru Eko Studio
13:30-14:00 obiad
14:00-15:30 warsztaty teatralne: tworzymy przedstawienie
15:30-16:00 gry i zabawy $wietlicowe, odbidr dzieci z placéwki
8:00-8:30 przyprowadzenie dzieci do placowki
8:30-9:30 warsztaty kulinarne: artysci na talerzu
9:30-10:00 Il $niadanie

06.08.2020 |10:00-13:00 kregielnia
13:00-13:30 obiad
13:30-15:30 konkurs sprawnosciowy
15:30-16:00 gry i zabawy Swietlicowe, odbidr dzieci z placowki
8:00-8:30 przyprowadzenie dzieci do placowki
8:30-9:30 zajecia sportowe do muzyki
9:30-10:00 Il $niadanie
10:00-13:00 Paintball

07.08.2020 143.00-13:30  [obiad
13:30-14:30 quiz wiedzy historyczno-patriotycznej zwigzanej m.in. z obchodami 100. rocznicy odzyskania

przez Polske niepodlegtosci

14:30-15:30 Gry i zabawy m.in. Zbijak, murarz, skoki przez pas i inne
15:30-16:00 gry i zabawy $wietlicowe, odbidr dzieci z placéwki




